
Vážení stravníci, 

v snahe neustále sa zlepšovať a prinášať vám kvalitnejšie služby sme pre vás pripravili niekoľko príjemných 
noviniek, ktoré nadobudnú platnosť v najbližších týždňoch: 

1. Príjemné novinky v našej kuchyni 
Do nášho tímu pribudli noví šikovní ľudia a zároveň sme upravili a vylepšili prostredie, v ktorom sa 
pre vás denne pripravuje strava. Veríme, že tieto zmeny sa odrazia aj na kvalite a chuti podávaných 
jedál. 

2. Nový jedálny lístok 
Prichádzame s novými jedlami, ktoré budú nielen chutné, ale aj výživovo vyvážené. Tešiť sa môžete 
na pestrejší výber jedál – od tradičných po moderné recepty. 

3. Rozšírenie ponuky príloh a oblôh 
Reagujeme na vaše želania a rozširujeme výber príloh a oblôh, aby ste si mohli lepšie prispôsobiť 
svoje jedlo podľa chuti a preferencií. 

4. Zábava a oddych po obede 
Každý týždeň sme pre vás pripravili malé spestrenie – po dobrom obede si môžete oddýchnuť a 
zabaviť sa s krížovkami, tajničkami, sudoku a ďalšími zábavnými aktivitami, ktoré nájdete 
pripravené spolu s jedálnym lístkom. 

Veríme, že vás tieto novinky potešia a prispejú k vašej spokojnosti. Ďakujeme, že s nami stolujete. 

S úctou, 
Vedenie stravovacieho zariadenia 

 
 

Veľkonočný kvíz pre seniorov     
                                                           
1. Ako sa volá deň, kedy si kresťania pripomínajú Ježišovo zmŕtvychvstanie? 
a) Veľký piatok 
b) Zelený štvrtok 
c) Veľkonočná nedeľa 
2. Čo symbolizuje veľkonočné vajíčko? 
a) Zimu 
b) Nový život 
c) Slávnosť 
3. Ktorý deň sa tradične spája s oblievačkou a šibačkou? 
a) Veľký piatok 
b) Veľkonočný pondelok 
c) Biela sobota 
4. Ako sa volá týždeň pred Veľkou nocou? 
a) Týždeň pokoja 
b) Svätý týždeň 
c) Týždeň jari 
5. Čo sa zvyčajne nosí do kostola na požehnanie na Bielu sobotu? 
a) Kvetiny 
b) Svätená voda 
c) Veľkonočný košík s jedlom 
 
 
 



MENO 

 JEDÁLNY LÍSTOK 21.4.-25.4.2025 

Zakrúžkujte  si  deň ,kedy chcete obed . 

 

Dátum Menu Hmotnosť  Alergény 

 
 

PONDELOK 
21.4.2025 

 
 
 

 
 

Štátny sviatok 

 
 
 

 

 
 

UTOROK  
22.4.2025 

 

Polievka: Frankfurtská s párkom 
 
A/Bravčová cigánska so slaninkou, 
dusená ryža 
 
B/Šošovicový prívarok s volským okom, 
chlieb 

0,33 l 
 
150g/200g 
 
 
350g/50g 
 

1,7 
 
1 
 
 

1,3,7 

 
     
 
    STREDA 
    23.4.2025 
 

Polievka : Mäsový vývar so zeleninou 
 

A/Kurací perkelt s domácimi haluškami 

 

B/Tvarohové rezance na sladko s 
praženým maslom 

0,33 l 

 

150g/200g 

 

350g 

 

9 
 
 
1,3,7 
 
 
1,3,7 
 

 
 

ŠTVRTOK    
24.4.2025 

Polievka : Gulášová 
                                                           
A/Mäsové guľky v paradajkovej 
omáčke, parená knedľa 
 
B/Francúzske zemiaky, kyslá uhorka 

0,33 l 
 
150g/200g 
 
 
350g   

1 
 
1,3,7,9 
 
 
3,7 

 
 

PIATOK    
25.4.2025 

 

Polievka : Cesnaková číra so syrom 
 
                                                           
A/Vyprážaný kurací rezeň v panko 
strúhanke, opekané zemiaky v šupke 
 
B/Kapustové fliačky so sladkou 
kapustou 

0,33 l 
 
 
150g/200g 
 
 
350g 

7 
 
 
1,3,7 
 
 
1,3,7 
 

Poznámky:    

Alergény: 1-obilniny, 2-kôrovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arašidy, 6-sója, 7- mlieko, 8-orechy, 9- zelér, 10-
horčica, 11- sézam,12-siričitany,13-vlčí bôb , 14-mäkkýše  

Prihlasovanie-odhlasovanie 033/6901975 pracovné dni do 13:00 hod 


